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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
A l’issue de la formation, les participants seront capables de : 

	✔ Identifier les fonctionnalités principales de l’interface WordPress 
et naviguer dans le tableau de bord.

	✔ Créer et mettre en forme des pages, articles et médias pour 
alimenter un site web.

	✔ Configurer et personnaliser un thème, y compris l’utilisation 
d’un thème enfant pour sécuriser les modifications.

	✔ Installer et paramétrer des extensions pour enrichir les  
fonctionnalités du site.

	✔ Administrer un site WordPress : gérer les utilisateurs, assurer  
les sauvegardes, appliquer les mises à jour et respecter les  
obligations RGPD.

	✔ Optimiser la structure et les contenus du site en appliquant  
les bases du référencement naturel (SEO).

	✔ S’entraîner aux modalités du test TOSA WordPress et mobiliser 
ses compétences pour réussir la certification.

FORMATION WORDPRESS 
sur mesure & modulaire

Créez et gérez votre site web  
en toute autonomie

Découverte et prise en main de wordpress 
Identifier les fonctionnalités principales de l’interface. 
Naviguer dans le tableau de bord et repérer les menus essentiels 
Paramétrer les réglages de base (titre, permaliens, langue, fuseau horaire).

Création et gestion de contenus 
Créer, modifier et publier des pages et des articles. 
Intégrer des médias (images, vidéos, documents). 
Organiser le contenu à l’aide des catégories et étiquettes. 
Mettre en forme le contenu avec l’éditeur Gutenberg.

Thèmes et personnalisation (y compris thèmes enfants) 
Choisir, installer et activer un thème. 
Personnaliser l’apparence (couleurs, polices, page d’accueil). 
Créer un thème enfant et réaliser un exercice de personnalisation  
sécurisée. Modifier un fichier CSS ou un Template via le thème enfant.
Extensions, widgets et performance 
Rechercher, installer et configurer des extensions utiles. Intégrer et gérer 
des widgets. Optimiser les performances : images, cache, rapidité  
d’affichage. Mesurer les performances avec Google PageSpeed ou équivalent.

Administration, sécurité et conformite RGPD 
Gérer les utilisateurs, rôles et droits. Mettre en place des sauvegardes  
automatiques et restaurations. Effectuer les mises à jour du cœur, des 
thèmes et des plugins. Sécuriser l’accès (mots de passe, extensions de 
sécurité). Appliquer les obligations RGPD : cookies, mentions légales,  
politique de confidentialité.

Référencement et publication / préparation certification TOSA 
Construire l’arborescence du site et les menus. 
Optimiser le contenu et les permaliens pour le SEO. Planifier et publier des 
contenus. S’entraîner avec des QCM type TOSA et simulations pratiques.
Mobiliser les acquis pour valider la certification RS6965.

Savoir utiliser un ordinateur et naviguer sur 
Internet. Disposer d’un ordinateur équipe d’une 
connexion Internet stable, d’un navigateur à jour 
 et d’un micro (casque recommande). Un test de 
positionnement permet d’adapter les modules  
au niveau et aux objectifs du participant.

Une formation individualisée et entièrement pratique, 
dispensée en présentiel ou en visioconférence. Les 
modules sont construits sur mesure selon les besoins 
réels des participants, avec un accompagnement  
personnalisé et des exercices directement applicables. 
Le parcours intègre la préparation à la certification 
TOSA WordPress (RS6965), garantissant une  
reconnaissance officielle des compétences acquises.

De 14h à 42 heures selon les besoins  
identifiés en amont.

Présentiel ou distanciel

1 200 € Nets de TVA la journée

4 personnes maximum

Salariés, indépendants, demandeurs d’emploi ou 
porteurs de projet souhaitant créer, administrer ou 
personnaliser un site WordPress. Formation adap-
tée aux débutants comme aux profils plus avancés.

Vous souhaitez créer un site vitrine, lancer un blog, ou 
développer votre présence en ligne ? Cette formation 

WordPress vous accompagne pas à pas, avec une approche 
100 % pratique et personnalisée, pour vous permettre de 

concevoir et administrer un site professionnel, sans coder.
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MOYENS ET MÉTHODES  
PÉDAGOGIQUES UTILISÉS

	■ Alternance d’apports théoriques, démonstrations, 
exercices pratiques et mises en situation.  
Les apprenantsélaborent leurs projets créatifs.

	■ Supports de formation sous forme de Guides  
méthodologiques, process simples pour appliquer 
les notions et synthèses illustrées

	■ Mise à disposition d’un espace d’échange  
individuel avec le formateur, accessible tout au 
long de la formation et jusqu’à 6 mois après son 
achèvement, afin de favoriser le suivi des acquis, 
l’accompagnement personnalisé et la réponse aux 
besoins spécifiques des participants.

MODALITÉ D’ACCÈS 

Processus d’inscription :
La demande d’inscription peut se faire en ligne ou par 
téléphone. À la suite de cette pré-inscription, un entretien 
téléphonique est systématiquement proposé pour  
analyser vos besoins et valider la pertinence de la  
formation au regard de vos objectifs.

Dans un délai de 2 jours ouvrés, une proposition  
personnalisée vous est adressée, détaillant le parcours  
adapté à votre situation.

Votre inscription sera considérée comme confirmée  
à réception de cette proposition signée, et au plus tard 
2 semaines avant le démarrage de la formation.

Accessibilité :
La formation est ouverte à tous. Si vous êtes en situation de 
handicap, notre référent handicap se tient à votre écoute 
pour anticiper et organiser les éventuels aménagements 
nécessaires au bon déroulement de votre parcours.

MOYENS TECHNIQUES MOBILISÉS
La formation se déroule selon le format convenu :

	■ En présentiel, dans vos locaux (salle de réunion adaptée 
mise à disposition) ou dans nos locaux à Villeurbanne,

	■ A distance, en visioconférence.

Pour les sessions à distance, il est nécessaire de disposer 
d’une connexion internet stable et d’un équipement 
 informatique adapté (ordinateur, webcam, micro).
AGISS fournit l’ensemble des supports pédagogiques  
nécessaires au bon déroulement de la formation, quel  
que soit le format retenu.

LES MOYENS D’ENCADREMENT
La formation est animée par un formateur expert,  
sélectionné pour son expérience significative et sa double 
compétence pédagogique et métier. Sa démarche,  
pragmatique et adaptée au public, vise une transposition 
immédiate des acquis en situation professionnelle. Tous 
nos intervenants répondent aux exigences du Référentiel 
National Qualité QUALIOPI, garantissant la qualité des 
contenus et des méthodes d’animation.

SUIVI ET ÉVALUATION DE L’ACTION DE FORMATION
La présence des stagiaires est attestée par un  
émargement digital signé par demi-journées. Un suivi 
post-formation est réalisé pour évaluer l’appropriation et 
la pérennité des acquis, via un questionnaire adressé aux 

participants trois mois après la formation.

MODALITÉS D’ÉVALUATIONS :

	■ La montée en compétences est vérifiée tout au 
long de la formation grâce à une  
alternance d’apports théoriques et d’exercices 
pratiques directement liés aux situations  
professionnelles des participants.

	■ Des mises en application concrètes  
permettent d’évaluer l’atteinte des objectifs  
de manière progressive et contextualisée.

	■ En fin de parcours, un certificat de réalisation 
sera remis à chaque participant pour attester 
de sa participation effective et du suivi de la 
formation.
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